
分沙發區辦公區與所長室主要設備包括電腦

四台、外接式喇叭、影印機、白雷射印表

機、彩色噴墨印表機、彩色雷射印表機、護

貝機、冰箱、數位相機、數位攝影機、大腳

架、各教室所需之筆記型電腦、延長線等

所辦公室

本區主要設備有大型會議桌、電腦乙台、投

影機乙台，供所上師生會議使用􏰇

多功能會議教室

為休運所之專業教室，有寬敞的運動空間、

環狀運動區以及休息區等，也設置INBODY
檢測儀、新概念健身魔境、健身飛輪、身高

體重測量器及血壓測量機供學員使用及研究

􏰇

智慧樂健康促進中心

體育館一樓為休閒運動研究所出入口，休閒

運動研究所上課教室及教師研究室位於體育

館二樓及三樓

體育館
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